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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Дополнительная профессиональная программа повышения 

квалификации «Современные аспекты операционного дела» является 

нормативно-методическим документом, регламентирующим содержание и 

организационно-методические формы обучения по специальности 

«Операционное дело» (основная специальность) в дополнительном 

профессиональном образовании медицинских сестер.  

Дополнительная профессиональная программа повышения 

квалификации «Современные аспекты операционного дела» разработана 

НОЧУ ДПО «МУЦ», учебно-методическим отделом на основании приказа об 

утверждении профессионального стандарта "Медицинская сестра 

операционная" (РАМС) и профессионального стандарта «Специалист по 

организации сестринского дела» утвержденный приказом № 479н 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 31 июля 2020 года, приказа 

об утверждении квалификационных требований к медицинским и 

фармацевтическим работникам со средним медицинским и фармацевтическим 

образованием от 10 февраля 2016 г. N 83н, а также согласно Положению 

должностей специалистов, со средним медицинским и фармацевтическим 

образованием Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников в сфере здравоохранения», 

утвержденного министерством здравоохранения и Социального развития РФ 

№ 541 от 23 июля 2010 года (с изменениями на 9 апреля 2018 года).  

Актуальность дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Современные аспекты операционного дела» 

обусловлена тем, что в условиях модернизации здравоохранения необходимо 

дальнейшее неуклонное повышение качества оказания медицинской помощи 

населению различных возрастных периодов в условиях стационара. 

На обучение по программе повышения квалификации принимаются 

специалисты со средним профессиональным образованием по специальности: 

«Операционное дело»; специалисты со средним профессиональным 

образованием по специальности: «Лечебное дело», «Акушерское дело», 

«Сестринское дело» прошедшие профессиональную переподготовку по 

специальности «Операционное дело». Обучение проводится в заочной форме. 
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Дополнительная профессиональная программа повышения 

квалификации «Современные аспекты операционного дела» включает в себя 

цель, планируемые результаты обучения, учебный план, календарный 

учебный график, рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), организационно-педагогические условия, формы аттестации, 

оценочные материалы. 

Учебный план определяет перечень, последовательность и 

распределение учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов 

учебной деятельности обучающихся и формы аттестации.  

Образовательная деятельность по реализации дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации «Современные 

аспекты операционного дела» предусматривает следующие виды учебных 

занятий и учебных работ: лекции, самоподготовку, итоговую аттестацию. 

Реализация дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Современные аспекты операционного дела» обеспечивается 

посредством привлечения ведущих специалистов в данной области, а также 

преподавателей НОЧУ ДПО «МУЦ». 

 

Применение дистанционных образовательных технологий  

Применяются дистанционные образовательные технологии.  

В учебном процессе с применением ДОТ используются следующие 

организационные формы учебной деятельности:  

• обзорные (установочные) лекции;  

• самостоятельная работа с ЭУМК: работа с электронным учебником;  

• самостоятельная работа с программами контроля знаний (тестами). 

 

Итоговый контроль знаний 

Итоговая аттестация проводится в два этапа по окончанию изучения 

каждого раздела. По итогам успешного обучения слушатель получает 

документ установленного образца – удостоверение о повышении 

квалификации.  
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Цель дополнительного профессионального образования 

Цель дополнительного профессионального образования медицинской 

сестры по программе повышения квалификации «Современные аспекты 

операционного дела» ― актуализация теоретических знаний и формирование 

умений применения на практике новых подходов в сестринской деятельности, 

повышающих качество жизни пациента.  

 

Планируемые результаты обучения  

В результате обучения медицинская сестра овладеет знаниями и 

умениями:  

• Разбираться в техническом операционном инструментарии;  

• Овладеть техниками подачи инструментов;  

• Разбираться в клинических признаках кровопотери и определять 

степень кровопотери;  

• Принципы безопасной работы с медицинскими отходами;  

• Проведение гемотрансфузии;  

• Способы дезинфекции;  

• Применять методики использования дезинфекционных средств;  

• Определять качество дезинфекции;  

• Проводить дезинфекционные, лечебные и другие процедуры 

безопасно с точки зрения возникновения и распространения ИСМП;  

• Различные методы обеззараживания медицинских отходов и 

возможности их применения в конкретных медицинских организациях;  

• Грамотно осуществлять работу по обращению с медицинскими 

отходами. 

. 

Общие компетенции 

Код Расшифровка 

ОК-1 

Проведение подготовки пациента к медицинскому осмотру, 

исследованиям, лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам 

ОК-2 
Подготовка инструментов и расходных материалов для 

проведения лечебных и (или) диагностических вмешательств 
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ОК-3 
Проведение забора биологического материала пациента для 

исследований по назначению лечащего врача 

ОК-4 
Ассистирование врачу при выполнении медицинских 

вмешательств 

 

Профессиональные компетенции  

Код Расшифровка 

ПК-1 

Организация рабочего места и безопасной окружающей среды 

в помещениях с асептическим режимом, в том числе в 

стерилизационном отделении (кабинете), медицинской 

организации 

ПК-2 
Проведение дезинфекции и предстерилизационной очистки 

медицинских изделий 

ПК-3 
Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль 

режимов стерилизации 

ПК-4 Проведение контроля качества дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 

изделий 

ПК-5 Обеспечение хранения стерильных медицинских изделий 

ПК-6 Применять средства индивидуальной защиты 

ПК-7 Соблюдать меры асептики и антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств 

ПК-8 Осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение 

медицинских отходов в местах их образования 

ПК-9 

Соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) инструментами, биологическими 

материалами 

ПК-10 Знание санитарно-эпидемиологических требований к 

организации, осуществляющей медицинскую деятельность (к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию, 

противоэпидемическому режиму, профилактическим и 

противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 

персонала, организации питания пациентов и персонала) 

ПК-11 Знание особенностей возбудителей инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (устойчивость к физическим и 
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химическим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма 

существования, пути и факторы передачи) 

ПК-12 
Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий по 

профилактике инфекционных заболеваний 

ПК-13 

Выполнение работы по проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий при 

регистрации инфекционных заболеваний 

ПК-14 

Выявление заболевших инфекционным заболеванием, 

контактных с ними лиц и подозрительных на заболевания 

инфекционными болезнями 

ПК-15 

Обеспечение инфекционной безопасности при оказании 

медицинской помощи, проведении профилактических 

медицинских осмотров и осуществлении сестринского ухода за 

пациентами с инфекционными заболеваниями 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ «СОВРЕМЕННЫЕ 

АСПЕКТЫ ОПЕРАЦИОННОГО ДЕЛА»  

Цель: актуализация теоретических знаний и практических навыков в 

области организации процессов обращения с медицинскими отходами, 

повышение информированности медицинских работников в вопросах 

инфекционного контроля и инфекционной безопасности, и улучшения 

качества оказываемых медицинских услуг медицинскими специалистами 

«Операционное дело». 

Категория обучающихся: специалисты по специальности: 

«Операционное дело». 

Срок обучения: 36 академических часа. 

Форма обучения: заочная 

 

Наименование разделов и дисциплин (модулей) Всего часов 

Раздел 1. Техническое пособие и инструменты 

операционного дела 
4 

Раздел 2. Инфузии и трансфузии в практике операционной 

медицинской сестры 
7 

Раздел 3. Инфекционная безопасность в работе 

операционной медицинской сестры 
12 

Раздел 4. Медицинские отходы и дезинфекция 10 

Итоговая аттестация 3 

Итого 36 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ «СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ 

ОПЕРАЦИОННОГО ДЕЛА»  

Содержание рабочих программ дисциплин (модулей) 

Наименование дисциплин (модулей), тем, элементов и т.д. 

Раздел 1. Техническое пособие и инструменты операционного дела  

Оперативная техника и инструментарий операционной сестры  

Способы подачи инструментов 

Раздел 2. Инфузии и трансфузии в практике операционной медицинской 

сестры  

Гемостаз. Клинические признаки острой кровопотери  

Синдром «кровотечения и кровопотери»  

Гемотрансфузия в практике операционной медицинской сестры  

Показания и противопоказания к трансфузионной терапии. Общая 

характеристика трансфузионных средств 

Раздел 3. Инфекционная безопасность в работе операционной 

медицинской сестры  

Гигиена рук. Рекомендации НАСКИ  

Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи  

Инфекции в области хирургического вмешательства  

Катетеризация мочевого пузыря  

Профилактика ВИЧ-инфекции  

Профилактика вирусных гепатитов  

Парентеральные инфекции  

Нормативно-правовые документы 

Раздел 4. Медицинские отходы и дезинфекция  

Безопасность персонала  

Дезинфекция и стерилизация в медицинских организациях 

Классификация медицинских отходов  

Методы обеззараживания  

Нормативно-правовые документы 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ «СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ 

ОПЕРАЦИОННОГО ДЕЛА» 

Учебный 

день 
Наименования дисциплины, модуля 

Вид занятий 

Самоподготовка 

1 день 

Раздел 1. Техническое пособие и 

инструменты операционного дела 

Раздел 2. Инфузии и трансфузии в 

практике операционной медицинской 

сестры 

8 ак. часов 

2 день 

Раздел 2. Инфузии и трансфузии в 

практике операционной медицинской 

сестры 

Раздел 3. Инфекционная безопасность в 

работе операционной медицинской сестры 

8 ак. часов 

3 день 

Раздел 3. Инфекционная безопасность в 

работе операционной медицинской сестры 

Раздел 4. Медицинские отходы и 

дезинфекция 

8 ак. часов 

4 день 
Раздел 4. Медицинские отходы и 

дезинфекция 
8 ак. часов 

5 день 

Раздел 4. Медицинские отходы и 

дезинфекция 
1 ак. часов 

Зачет ИА 3 ак. часа 

Итого часов 36 ак. часов 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА МОДУЛЕЙ 

Вид занятия 
Ак. 

ч. 

Вид 

деятельности 
Содержание 

Раздел 1. Техническое пособие и инструменты операционного дела 
Оперативная техника и 

инструментарий 

операционной сестры 

медицинского персонала 

в медицинской 

организации 

 

Способы подачи 

инструментов 

4 

Изучение 

учебных 

материалов на 

образовательной 

платформе 

Оперативная хирургическая 

техника, опыт и тренировки. 

Правила использования 

хирургического инструментария. 

Классификация хирургического 

инструментария. Современный 

хирургический 

инструментарий, классификация, 

применение 

 

Алгоритмы подачи стерильного 

инструментария и материала 

врачу. Разбор ошибок при 

подаче 

Раздел 2. Инфузии и трансфузии в практике операционной 

медицинской сестры 
Гемостаз. Клинические 

признаки острой 

кровопотери 

 

Синдром «кровотечения 

и кровопотери» 

 

Гемотрансфузия в 

практике операционной 

медицинской сестры 

 

Показания и 

противопоказания к 

трансфузионной 

терапии. Общая 

характеристика 

трансфузионных средств 

7 

Изучение 

учебных 

материалов на 

образовательной 

платформе 

Клинические проявления острой 

кровопотери. Классификация 

кровотечений Клинические 

синдромы. Остановка 

кровотечения (первичный, 

вторичный гемостаз) 

 

Методы определения величины 

кровопотери. Способы остановки 

кровотечения 

 

Переливание компонентов 

крови. Годность трансфузионной 

среды. План выполнения 

операции переливания крови. 

Осложнения переливания 

компонентов крови 

 

Биологическая проба. 

Гемотрансфузия - задачи, 
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показания, виды, проведение, о 

компонентах 

Раздел 3. Инфекционная безопасность в работе операционной 

медицинской сестры 
Гигиена рук. 

Рекомендации НАСКИ 

 

Инфекции в области 

хирургического 

вмешательства 

 

Катетеризация мочевого 

пузыря 

 

Профилактика ВИЧ-

инфекции. 

Профилактика вирусных 

гепатитов. 

Парентеральные 

инфекции 

12 

Изучение 

учебных 

материалов на 

образовательной 

платформе 

Нормативно-правовая база: 

Приказ МЗ РФ от 24.08.2020 

№889 "О признании 

недействующими на территории 

РФ..." 

СанПиН 2.1.3684-21 

"Санитарноэпидемиологические 

требования к содержанию 

территорий..." 

СанПиН 3.3686-21 

"Санитарноэпидемиологические 

требования по профилактике 

инфекционных болезней" 

СП 2.1.3678-20 

"Санитарноэпидемиологические 

требования к эксплуатации 

помещений..." 

МУ 3.5.1.3674-20 

"Обеззараживание рук 

медработников" 

 

Принципы гигиены рук 

медицинского персонала и 

рационального использования 

перчаток 

 

Определение ИОХВ. Частота и 

риск развития ИОХВ. Источники 

микроорганизмов при ИОХВ. 

Клинические рекомендации по 

профилактике ИОХВ. Основные 

меры профилактики ИОХВ. Роль 

медицинской сестры в 

профилактике и диагностике 

ИОХВ 

 

Тема освятит причины, по 

которым могут возникают и 

распространяться ИСМП в 
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клинике. Проблема 

возникновения будет 

рассмотрена как с позиции 

административных действий, так 

и со стороны исполнителей и 

участников процесса оказания 

медицинской помощи 

 

Определение вирусных 

гепатитов B и С, Вич-инфекци. 

Основные правила безопасности 

для медицинских работников, 

укладка экстренной 

профилактики парентеральных 

инфекций по приказу №1н. 

Алгоритм действий при 

возникновении аварийной 

ситуации, а также нормативно-

методические документы по 

профилактике парентеральных 

инфекций 

 

Раздел 4. Медицинские отходы и дезинфекция 
Безопасность персонала 

 

Дезинфекция и 

стерилизация в 

медицинских 

организациях 

 

Классификация 

медицинских отходов 

 

Методы 

обеззараживания 

10 

Изучение 

учебных 

материалов на 

образовательной 

платформе 

Виды потенциальных рисков при 

работе с отходами медицинской 

организации 

• Ответственность за обращение 

с медицинскими отходами 

• Перечень приказов и 

инструкций, издаваемых в 

медицинской организации для 

назначения ответственных и 

определения безопасной 

процедуры работы с 

медицинскими отходами 

• Требования к персоналу, 

работающему с медицинскими 

отходами: медицинские 

осмотры, профилактические 

прививки, средства 

индивидуальной защиты 

• Перечень возможных 

аварийных ситуаций при работе 
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с отходами медицинской 

организации 

• Порядок действий персонала 

при нарушении целостности 

упаковки, рассыпании, 

разливании медицинских 

отходов классов Б, В и Г 

 

Инфекции с контактным 

механизмом передачи. 

Медицинский инструментарий, 

расходный материал, контактные 

поверхности как фактор 

передачи возбудителей 

инфекционных заболеваний. 

Требования к дезинфекции 

поверхностей. Требования к 

дезинфекции изделий 

медицинского назначений. 

Контроль качества дезинфекции 

 

Классификация медицинских 

отходов 

 

Что такое обеззараживание и для 

чего оно необходимо при работе 

с медицинскими отходами 

классов Б и В? 

• Классификация методов 

обеззараживания медицинских 

отходов классов Б и В 

• Химический метод 

обеззараживания: средства 

химической дезинфекции, 

режимы, концентрации, 

оборудование 

• Физические методы 

обеззараживания: оборудование 

и принцип работы 

• Наиболее часто допускаемые 

ошибки и методы их устранения 
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• Контроль обеззараживания 

медицинских отходов классов Б 

и В 

Итоговая аттестация  3 Тест/задание Решение тестового задания 

Всего часов 36   
 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

Для занятий предусмотрена образовательная площадка СДО ПРОФ с 

индивидуальным логином и паролем для каждого слушателя и ограниченным 

временным доступом (период обучения, 5 рабочих дней) к программе. 

 

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ, ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ  

Для определения уровня знаний слушателей применяется следующая 

форма контроля:  

1. Итоговая аттестация – заключительный контроль знаний путем 

решения контрольного теста (два этапа), составленного на основе программы, 

которая соответствуют целям и задачам тематического повышения 

квалификации.  

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ  

Итоговая аттестация (согласно ст. 59 273-ФЗ «Об образовании в РФ») 

представляет собой форму оценки степени и уровня освоения обучающимися 

образовательной программы. Представлена тестовыми заданиями в 

количестве 20 вопросов. Критерии оценок: 100-91% - «отлично», 90-81% - 

«хорошо», 80-71% - «удовлетворительно». 

 

Пример итоговой аттестации 

1. Какой инструмент используется для зажимания сосудов во время 

операции? 

а) Ножницы 
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б) Пинцет 

в) Зажим 

г) Скальпель 

2. Какой способ подачи инструментов считается наиболее 

безопасным для операционной сестры? 

а) Подача с закрытыми глазами 

б) Подача с открытыми руками 

в) Подача с использованием подноса 

г) Подача из-за спины 

3. Что из перечисленного не относится к оперативной технике? 

а) Асептика 

б) Антисептика 

в) Гемостаз 

г) Реконструкция 

4. Какой из следующих признаков указывает на острую 

кровопотерю? 

а) Увеличение артериального давления 

б) Брадикардия 

в) Бледность кожи 

г) Увеличение температуры тела 

5. Какой из следующих синдромов связан с потерей крови? 

а) Синдром гиповолемии 

б) Синдром шока 

в) Синдром тромбообразования 

г) Синдром острого живота 

6. Какое из трансфузионных средств используется для замещения 

плазмы? 

а) Эритроцитарная масса 

б) Криопреципитат 

в) Альбумин 

г) Тромбоцитарная масса 

7. Какой метод гигиены рук является наиболее эффективным для 

предотвращения инфекций? 

а) Мытье водой с мылом 
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б) Использование антисептиков на спиртовой основе 

в) Протирание влажными салфетками 

г) Надевание перчаток 

8. Что включает в себя профилактика ВИЧ-инфекции в 

операционной? 

а) Использование одноразовых инструментов 

б) Регулярные анализы на ВИЧ 

в) Вакцинация 

г) Изоляция пациентов 

9. Какие инфекции считаются связанными с оказанием 

медицинской помощи? 

а) ОРВИ 

б) Инфекции, передающиеся половым путем 

в) Госпитальные инфекции 

г) Все вышеперечисленное 

10. Какой из следующих методов относится к дезинфекции? 

а) Стерилизация паром 

б) Обработка антисептиком 

в) Ультрафиолетовое облучение 

г) Все вышеперечисленное 

11. Какой класс медицинских отходов включает в себя острые 

предметы? 

а) Класс I 

б) Класс II 

в) Класс III 

г) Класс IV 

12. Какой нормативно-правовой документ регламентирует 

обращение с медицинскими отходами? 

а) Санитарные правила и нормы (СанПиН) 

б) Федеральный закон о здравоохранении 

в) Кодекс административных правонарушений 

г) Устав медицинской организации 

13. Какова основная задача операционной медицинской сестры? 

а) Проведение операций 
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б) Подготовка пациента к операции 

в) Обеспечение асептики и антисептики во время операции 

г) Ведение документации 

14. Какой из следующих факторов не влияет на выбор метода 

дезинфекции? 

а) Тип микроорганизмов 

б) Материал, из которого изготовлены инструменты 

в) Цвет инструмента 

г) Наличие загрязнений 

15. Что такое гемотрансфузия? 

а) Введение лекарств через вену 

б) Переливание крови или ее компонентов 

в) Операция по удалению крови из организма 

г) Анализ крови на наличие инфекций 

16. Какое средство используется для дезинфекции рук перед 

операцией? 

а) Мыло и вода 

б) Спиртовой антисептик 

в) Хлоргексидин 

г) Все вышеперечисленное 

17. Какой из следующих факторов может привести к инфекциям в 

области хирургического вмешательства? 

а) Асептические условия 

б) Неправильная обработка инструментов 

в) Использование стерильных перчаток 

г) Наличие медицинского халата 

18. Какие действия необходимо предпринять при катетеризации 

мочевого пузыря для предотвращения инфекций? 

а) Использовать одноразовые катетеры 

б) Обрабатывать кожу антисептиками 

в) Следить за чистотой рук 

г) Все вышеперечисленное 

19. Что такое «клинические признаки острой кровопотери»? 

а) Симптомы, указывающие на хроническую анемию 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

НОЧУ ДПО "МУЦ", ДРЯКИНА ВИКТОРИЯ СЕРГЕЕВНА, ДИРЕКТОР 05.02.25 11:26 (MSK) Сертификат 586C8E1F1275A711847C588DB1D84B9808CC9262
Действует с 24.01.24 по 24.04.25



НОЧУ ДПО «МУЦ» 

  

 

      Негосударственное образовательное частное учреждение 

  дополнительного профессионального образования «Межрегиональный учебный 

Центр»                      

 
107564, г. Москва, ул. Краснобогатырская, д. 19А 

сайт: www.nousro.ru 

e-mail: info@nousro.ru 
 

 
 

б) Признаки, свидетельствующие о необходимости переливания крови 

в) Признаки, связанные с недостатком кислорода в организме 

г) Все вышеперечисленное 

20. Какой документ определяет правила по обращению с 

биологическими отходами в медицинских учреждениях? 

а) Приказ Минздрава РФ 

б) Санитарные правила и нормы (СанПиН) 

в) Устав медицинской организации 

г) Кодекс профессиональной этики медработников 
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